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Mein Name ist Sonja Mock,
ich bin verheiratet, habe
zwei Kinder und lebe seit
drei Jahren in Endingen.
Meine Hobbies sind fotogra-
fieren, wandern und Velo
fahren. Seit November 2021
bin ich Mitglied der Kirchen-
pflege. Ich bin zustandig fur
das Ressort «Freiwillige Mit-
arbeiterinnen und Mitarbei-
ter». Daher habe ich zum
Beispiel im August das Frei-
willigenfest in der Waldhdtte
in Endingen organisiert.

Ab nachstem Jahr werde ich
das Ressort «Gastgeberin»
von Eveline Birrer Uberneh-
men. Ich setze mich gerne in
meiner Freizeit far eine gute
Sache ein und da ich friher
im Eventbereich gearbeitet
habe, kann ich meine Fahig-
keiten an der richtigen Stelle
einbringen.

Ich freue mich darauf, zu-
kinftig die Apéros fur die
Kirchgemeinde zu organisie-
ren. Dafur suche ich immer
wieder Freiwillige, die gerne
einen Apéro ausrichten
mochten. Vielleicht habe ich
dich schon einmal deswegen
kontaktiert? Oder falls ich
noch nicht an dich gedacht
habe und du gerne mal ei-
nen Apéro vorbereiten
mochtest, scheue dich nicht,
mich zu kontaktieren. Ich
freue mich, dich kennenzu-
lernen!

Sonja Mock
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i, Far mich soll’s rote Rosen

: regnen” -so heisst es in ei-

¢ nem bekannten Chanson der
© Berliner Sangerin Hildegard

© Knef. Falls Sie das Lied nur

© vage im Kopf haben, Sie

i haben tatsachlich richtig

¢ gelesen, es steht da , fur

¢ mich” und nicht far ,, far

i dich”. Das Lied dreht sich

¢ um das eigene Selbst und

. mehr noch, es geht darum,

: was dem eigenen Selbst, also
¢ mir gut tut.

: Es geht um das Thema

: Selbstliebe. Doch mit der

¢ Selbstliebe ist das so eine

i Sache. Die Liebe zu mir

i selbst ist nicht einfach. Das

© sieht man schon allein daran,
© wie viele Ratschlage es zu

¢ diesem Thema gibt. Was

© ermaglicht mir, dass ich mich
- selbst lieben kann?

© Ja, es ist nicht einfach, sich

© s0 anzunehmen, wie man

¢ sich selbst im Spiegel begeg-
i net. Doch wie gelingt es, das
¢ Schone in sich selbst zu ent-

i decken?
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Fiir mich soll’s rote Rosen

Ich bin sogar davon Utber-
zeugt, dass es eine lllusion
ist, dass ich mich nur selbst
genug annehmen muss,
damit ich mir im Spiegel
gefalle, dass es mir gut geht.

Damit ich ftr mich selbst
rote Rosen regnen lassen-
kann, braucht es etwas an-
deres als einen optimierten
Blick auf mich selbst.

Es braucht die Erfahrung von
Liebe. Die Liebe von anderen
Menschen, das Gefuhl, so
gut zu sein wie ich bin, trotz
meiner Macken. Ich erfahre
mich als schén, wenn andere
meine Schonheit wertschat-
zen und anerkennen. Und
zwar nicht nur von Men-
schen, sondern in erster Linie
und zu allererst von Gott.
Dann leuchtet mir etwas im
Spiegel entgegen. Ich sehe,
was mich starkt, was mich
wachsen lasst, was mir Mut
zum Leben schenkt.

Foto: pixabey

regnen

Am Sonntag, den 16. Okto-
ber 2022, steht diese Selbst-
liebe im Mittelpunkt des
Gottesdienstes. Und tatsach-
lich wird es , rote Rosen
regnen”. Musikalisch. Burga
Schall und ihr Ehemann Willi
Gysel werden dies ermégli-
chen.

Birgit Wintzer
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Pfarrerin Birgit Wintzer
birgit.wintzer@ref-surbtal.ch
056 245 11 55

Pfarrer Bernhard Wintzer
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Sekretariat: Susanne Haberstich
Di + Do, 08.30 -10.30 Uhr
susanne.haberstich@ref-
surbtal.ch

056 242 25 25
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Gottesdienste

Sonntag, 2. Oktober
Gottesdienst

Maria und Martha

Lk 10,38-42

10.00 Uhr, Kirche Tegerfelden
Pfr. Bernhard Wintzer

Lektor: Urs Hagenbach
Musik: Barbara Sollberger

< = B
Tankstelle Das Okumem-
sche Abendgebet in Lengnau
19.30 Uhr, Kirche Lengnau

Rosli und Kurt Haas

Musik: Andrea und Victor Angst

Sonntag, 9. Oktober
Gottesdienst

Unerwartete Dankbarkeit
Lk 17,11-19

10.00 Uhr, Kirche Tegerfelden
Pfr. Henry Sturcke

Lektorin: Anita Sieber Hagen-
bach

Musik: Barbara Sollberger

Sonntag, 16. Oktober
Gottesdienst

«Fur dich solls rote Rosen
regnen» von Eigenliebe und
Nachstenliebe

10.00 Uhr, Kirche Tegerfelden
Pfrn. Birgit Wintzer

Lektorin: Esther Hauenstein
Musik: Burga Schall (Gesang),
Willi Gysel (Klavier) und Barbara
Sollberger (Orgel)
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Grafik: Pfeffer

Samstag, 22. Oktober
Gottesdienst fir Klein und
Gross zum 3. Klass- Eventtag
«Chile und meh»

17.00 Uhr, Kirche Tegerfelden
Katechetin Tonia Egloff und
Pfrn. Birgit Wintzer

Musik: Elena Dietrich

Sonntag, 23. Oktober

Der Gottesdienst, der aus der
Reihe tanzt

10.00 Uhr, Kirche Tegerfelden
Thema: Dankbarkeit — Schltssel
zur Zufriedenheit

Mitwirkende: «Miru» = Mitt-
wochsrunde

Musik: 11vor11 Band

Sonntag, 30. Oktober
Gottesdienst

10.00 Uhr, Kirche Tegerfelden
Pfr. Walter Mader

Lektor: Matthias Bartsch
Musik: Barbara Sollberger

Kalender
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Erwachsene

Mittwoch, 19. Oktober

% -Stunde Stubete
14.00 Uhr, Kirchgemeindesaal
Pius Bessire (Dudelsack) 1adt ein
zusammen mit Bea Haller (Ma-
rimbaphone), Ulrich Schwarze
(Cello) und Andy Spielmann
(Hackbrett/Blockflote) zur stim-
mungsvollen, beschwingten
Stubete. Vreni Muntwyler ver-
wohnt alle mit einem feien
Zvieri.

Kinder, Jugendliche

Dienstag, 18. Oktober
Donnerstag, 20. Oktober
Konfirmationsunterricht 2024
18.05 Uhr, Kirchgemeindesaal,
Pfrn. Birgit Wintzer

Samstag, 22. Oktober

ab 10.00, Kirchgemeindesaal
3. Klass-Eventtag

«Chile und meh»

Tonia Egloff und Birgit Wintzer

Samstag, 29. Oktober

Fiire mit de Chliine

«Zame sind mer ned elei»
17.00 Uhr,

Kirche Tegerfelden

Far Kinder von 2

bis 6 Jahren mit Y
Geschwistern,

Eltern, Grosseltern,
anschliessend Apéro.

Kollekten August

Mutperlen:
07.08.2022 Fr. 180.60

Mission 21 (KK):
14.08.2022 Fr. 65.00

Abd. Anna Hauenstein
Tischlein deck dich, Lengnau:
17.08.2022: Fr. 275.70

Hope Baden:
21.08.2022 Fr. 264.70

11v11 Gottesdienst
Y2 Doppeltdr / Y2 11v11:
28.08.2022 Fr. 127.50

Amtswochen

Pfarramt Tegerfelden
1.-9. Okt. + 16.-31. Okt. 2022
Telefon: 056 245 11 55

Pfr. Michael Dietliker
10.-15. Okt. 2022
Tel. 056 265 11 32

Der Gottesdienst,
der aus der Reihe tanzt
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Am Sonntag, den 23. Oktober
2022, ist es wieder soweit: ein
Gottesdienst, der aus der Reihe
tanzt findet um 10 Uhr in der
Kirche Tegerfelden statt.

Der Gottesdienst steht unter dem
Thema: Dankbarkeit -Schlissel
zur Zufriedenheit.

Der Gottesdienst wird verantwor-
tet von Mitgliedern der

. Miru”- Mittwochrunde:

Regine und Claude Pradevand,
André Scheidegger sowie Anita
Sieber Hagenbach und Urs Ha-
genbach. Silvia Forster, Guido Kehl
und Meret Scheidegger haben mit
vorbereitet.

Musikalisch gibt die 11vor11 Band
den Ton an.

Herzliche Einladung zu diesem
aussergewohnlichen Gottesdienst.
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